
Папа+ 
 
Группа взаимопомощи «Папа+» – это добровольное объединение одиноких 

отцов, воспитывающих несовершен-нолетних детей, на основе общности 

интересов для взаимопомощи и взаимоподдержки в решении проблем, 

организации досуга. 

Деятельность группы взаимопомощи «Папа+» основывается на принципах 

законности, доверия, уважения, конфиденциальности, соблюдения прав и 

законных интересов детей и их родителей. 

Деятельность группы взаимопомощи «Папа+» не преследует коммерческой 

цели и не направлена на содействие извлечению прибыли другими 

юридическими и физическими лицами. 

Цель группы взаимопомощи «Папа+» – организация деятельности по 

оказанию психолого-педагогической помощи и поддержки одиноким отцам, 

оказание практической помощи в процессе построения детско-родительских 

взаимоотношений. 

Задачи: 

· психолого-педагогическая поддержка отцов, активизация их потенциала в 

поиске позитивных жизненных стратегий для решения собственных проблем 

и проблем детей; 

· информационная поддержка отцов, необходимая для формирования или 

повышения их родительской компетентности; 

· организация семейного досуга, содействие социализации и жизненному 

самоопределению детей, привитию им навыков здорового образа жизни; 

Для достижения указанных целей группа взаимопомощи «Папа+» 

осуществляет деятельность по следующим направлениям: 

· психологическое сопровождение неполной семьи, направленное на 

формирование и укрепление способности семьи к самостоятельному 

развитию и функционированию; 

· информационно-просветительское сопровождение семьи, ориентированное 

на оказание консультативной, профилактической помощи; 

· организация продуктивного досуга семей; 

· организация сотрудничества семей одиноких отцов с целью обмена опытом 

в воспитании детей. 

Для решения поставленных задач группа взаимопомощи «Папа+» 

осуществляет следующие виды деятельности в интересах участников и 

членов их семей: 



· проводит регулярные встречи семей одиноких отцов для оказания 

консультативной помощи; 

· организует встречи со специалистами организаций различной 

ведомственной направленности (образования, социальной защиты населения, 

опеки и попечительства, правоохранительных органов) для просвещения 

целевой группы, получения необходимой информации и социальной 

поддержки; 

· организует обучение необходимым навыкам и умениям в области 

педагогики, психологии, конфликтологии, гражданских инициатив; 

· организует информационный обмен (телефонную, интерактивную связь) 

между участниками группы; 

· организует культурные, оздоровительные и другие мероприятия; 

· представляет, защищает и отстаивает права и интересы одиноких отцовских 

семей. 
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