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Ребёнок учится тому, что видит у 

себя в дому! 
 Начинайте утро с улыбки. 

 Формируйте у ребенка навыки 

самообслуживания и личной гигиены. 

 Не думайте о ребенке с тревогой. 

 Умейте «читать» ребенка. 

 Не сравнивайте детей  друг с другом. 

 Установите четкие требования к ребенку и 

будьте последовательны в их предъявлении. 

 Хвалите часто и от души.  

 Отделяйте поведение ребенка от его                       

сущности. 

 Испытывайте радость от совместной с ребенком 

деятельности. 

 Когда ребенок с Вами разговаривает, слушайте 

его внимательно. 

 Поощряйте игры ребенка с другими детьми, 

расширяйте круг общения с взрослыми.                                                 

 Если Вы увидите, что ребенок что-то делает, 

начните «параллельный разговор» (комментируйте его 

действия). 

 Говорите с ребенком короткими фразами, 

медленно, в разговоре называйте как можно больше 

предметов. 

 Каждый день читайте ребенку. Заботьтесь о том, 

чтобы у него были новые впечатления. 

 Занимайтесь с ребенком совместной творческой 

деятельностью: играйте, лепите, рисуйте… 

 Спрашивайте у ребенка его мнение, касающееся 

крупных решений – какую марку автомобиля выбрать, куда 

поехать отдыхать, какого цвета должны быть обои в детской. 

 Расскажите вашему ребенку о себе в детские 

годы, ему будет интересно. 

 Будьте открыты и честны друг с другом. 

 Проводите больше времени вместе. Ходите в 

кино, по магазинам, на прогулки. 

                    
 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


