
Отчет по реализации программы социальной реабилитации и 

адаптации неполных отцовских семей «Ты не одинок» в 1 

квартале 2018 года 
 

 

№ 

п/п 

Направления реализации 

программы, мероприятия 

Исполнение 

1 Подборка профессионального 

инструментария для 

психологов образовательных 

организаций по работе с 

целевой группой программы в 

рамках реализации технологии 

«Помогающий специалист» 

(диагностические методики, 

материалы для коррекционно-

реабилитационной работы) 

Пакет психологических диагностик подготовлен. 

В состав пакета включены методики: 

- Тест на выявление отношений детей к жизни в 

своей семье (Т. Шрайбер); 

- Методика «ЦТО» (А.М. Эткинд); 

- Шкала степени отверженности ребенка в семье 

(А. Баркан); 

- Опросник «АСВ» (Э.Г. Эйдемиллер); 

- Опросник «АDOR» (Шафер); 

- Проективная методика Рене Жиля 

(внутрисемейная ситуация); 

- Тест-опросник «Определение уровня 

комфортности в семье опекунов, попечителей, 

приемных родителей, ребенка от 7 до 18 лет» 

(автор методический центр г. Сургут); 

- Методика «ЦТО» (А.М. Эткинд); 

- Методика «Определение уровня тревожности» 

(Ч.Д. Спилберга, Л. Ханина); 

- Проективная методика «Кактус» (М.А. 

Панфилова); 

- Проективная методика «Кинетический рисунок 

семьи» (Р. Бенс, С. Кауфман); 

- Образец согласия законных представителей 

детей на проведение тестирования и передачу 

персональных данных; 

- Лист ознакомления законных представителей с 

результатами тестирования на комфортность 

пребывания детей в семье; 



- Критерии анализа результатов тестирования. 

Во 2 квартале 2018 года запланировано 

проведение семинара для психологов 

образовательных организаций по согласованию 

применения пакета диагностик при организации 

и проведении работы с одинокими отцовскими 

семьями 

2 Формирование 

информационного кейса 

«Путеводитель для одинокого 

отца» (буклеты, памятки, 

брошюры) 

Сформирован информационный кейс 

«Путеводитель для одинокого отца», в состав 

которого вошли информационные буклеты, 

памятки: 

«Путеводитель для пап» 

«Как быть хорошим отцом» 

«Программа «Ты не одинок» 

«Группа взаимопомощи Папа+» 

«Простые советы папам» 

«Отец одиночка – пособие по выживанию» 

«Чем занять ребенка в свободное время» 

«Памятка для родителей «Муниципальное 

молодёжное автономное учреждение «Старт» 

«Роль отца в воспитании детей» 

Все материалы распечатаны, оформлены 

информационным пакетом, который вручается 

одинокому отцу при первичном приеме. 

Планируется пополнение и актуализация 

информации по мере необходимости. 

3 Разработка информационных 

буклетов: 

«Идеи для выходного с папой» 

Информационный буклет разработан 

4 Участие в VII научно-

практической интернет-

конференции 

«Добровольчество – 

технология созидательной 

14 – 15 марта 2018 года приняли участие в VII 

научно-практической интернет-конференции 

«Добровольчество – технология созидательной 

инициативы и социального творчества» с 

докладом «Организация волонтерской 



инициативы и социального 

творчества» 

деятельности как технология социализации 

неполных отцовских семей» 

5 Участие в семинаре-совещании 

«Основные результаты и 

дальнейшие перспективы 

апробации и внедрения 

инновационных программ, 

проектов в ресурсных 

учреждениях социального 

обслуживания» 

26.01.2018 приняли участие в семинар-совещании 

«Основные результаты и дальнейшие 

перспективы апробации и внедрения 

инновационных программ, проектов в ресурсных 

учреждениях социального обслуживания» с 

докладом «Результаты и перспективы опытно-

экспериментальной и инновационной 

деятельности БУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения 

«Гармония» в статусе «ресурсное учреждение 

социального обслуживания» 

6 Проведение семинара 

«Результаты и перспективы 

реализации программы 

социальной реабилитации и 

адаптации неполных отцовских 

семей «Ты не одинок» с 

участием социальных 

партнеров учреждения. 

Семинар проведен 15 февраля 2018 года. В 

работе семинара приняли участие 20 работников 

образовательных учреждений, представителей 

социальных партнеров. 

Вниманию участников семинара были 

представлены: 

- анализ результатов реализации программы 

социальной адаптации и реабилитации неполных 

отцовских семей «Ты не одинок» за 2017 год; 

- результаты реализации в рамках программы 

инновационных технологий «Помогающий 

специалист», «Группа взаимопомощи «Папа+»; 

- организация и проведение реабилитационно-

досуговых мероприятий для участников 

программы; 

- результаты деятельности по привлечению 

волонтеров и добровольческих организаций для 

оказания помощи участникам программы и 

вовлечение неполных отцовских семей в 

волонтерскую деятельность; 

- перспективы реализации программы «Ты не 

одинок» на 2018 год. 

По окончанию семинара все участники получили 

подборку методических материалов по работе с 

неполными отцовскими семьями, разработанные 



работниками БУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения 

«Гармония». 

Участники семинара отметили, что работа с 

неполными отцовскими семьями очень 

актуальна. Подобные семинары объединяют 

специалистов разных учреждений и дают 

возможность не только приобрести новый опыт 

работы с семьями, но и возможность получить 

практический материал для работы. 
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