
Отчет по реализации плана опытно-экспериментальной и 

инновационной работы учреждения в статусе «ресурсное 

учреждение социального обслуживания» за 9 месяцев 2019 года 
        

 

БУ «Мегионский комплексный центр социального обслуживания населения» 

(г. Мегион) в рамках опытно-экспериментальной и инновационной 

деятельности реализует программу социальной реабилитации и адаптации 

неполных отцовских семей «Ты не одинок», направленную на повышение 

родительских компетенций в неполных отцовских семьях в вопросах 

эффективного взаимодействия с детьми для успешной социализации 

несовершеннолетних. 

За весь период реализации программы охвачено мероприятиями программы 

57 одиноких отцовских семей, в которых воспитывается 74 

несовершеннолетних детей. За 9 месяцев 2019 года вновь выявлено, 

привлечено к участию (проведен первичный прием, консультирование) 8 

одиноких отцовских семей. 

При реализации программных мероприятий используются инновационные 

методики и технологии: 

 технология «Помогающий специалист», которая позволяет 

установить и поддерживать доверительный контакт членов семьи со 

специалистами междисциплинарной команды, осуществлять 

регулярный мониторинг внутрисемейных отношений, своевременно 

оказывать членам семьи необходимую помощь и поддержку. В рамках 

обучения специалистов проведен семинар для представителей 

образовательных организаций города на тему «Результаты и 

перспективы реализации программы социальной реабилитации и 

адаптации неполных отцовских семей «Ты не одинок», на котором 

специалисты БУ «Мегионский комплексный центр социального 

обслуживания населения» представили анализ результатов реализации 

программы социальной адаптации и реабилитации неполных отцовских 

семей «Ты не одинок» за 2018 год, результаты реализации в рамках 

программы инновационных технологий «Помогающий специалист», 

«Группа взаимопомощи «Папа+», информацию об организации и 

проведении реабилитационно-досуговых мероприятий для участников 

программы, результаты деятельности по привлечению волонтеров и 

добровольческих организаций для оказания помощи участникам 

программы и вовлечения неполных отцовских семей в волонтерскую 

деятельность. Участники семинара, социальные педагоги и психологи 

образовательных организаций, отметили актуальность и 

результативность работы с неполными отцовскими семьями. 



 организация группы взаимопомощи «Папа+», основанная на 

принципе «равный-равному», способствуют мобилизации сил и 

жизненного потенциала отцов, поможет им расширить свое социальное 

функционирование, эффективно справиться с возникающими 

трудностями. В соответствии с планом работы группы взаимопомощи 

за 9 месяцев 2019 года проведено 9 

мероприятий:                                                              - 

Январь - занятие с элементами тренинга «Я и мой ребенок», приняли участие 

5 отцов; 

Февраль - детско-родительская игра «Школа понимания», приняли участие 3 

отца; 

Март - лекция-беседа «Счастлив тот, кто счастлив дома», приняли участие 3 

отца; 

Апрель - круглый стол «Свободное время, или как организовать досуг детей», 

приняли участие 5 отцов; 

Май - занятие с элементами тренинга «Конфликты с ребенком и способы их 

разрешения», приняли участие 4 отца, 2 несовершеннолетних; 

Июнь - приключенческий квест «Папа и Я» (18 июня – День отца), приняли 

участие 6 отцовских семей с детьми; 

Июль – лекция-беседа «Поощрение и наказание в   воспитании ребенка», 

приняли участие 4 отца; 

Август - тренинговое занятие «Мы вместе», приняли участие 3 отца, 5 

несовершеннолетних; 

Сентябрь – совместное занятие родителей и детей «Я тебя понимаю», приняли 

участие 4 отца, 6 несовершеннолетних. 

 привлечение волонтерских и добровольческих 

организаций. Организована работа по двум направлениям: 

привлечение волонтеров, в том числе «серебряного возраста» к 

оказанию помощи неполным отцовским семьям и вовлечение отцовских 

семей в волонтерскую деятельность. Привлекаются волонтеры 

школьных волонтерских отрядов, волонтеры «серебряного возраста» 

при проведении в рамках программы реабилитационно-досуговых, 

культурно-досуговых мероприятий: 

31.01.2019 - Семейный праздник «Что за чудо? Старый Новый год!», приняли 

участие 14 несовершеннолетних из неполных отцовских семей, 6 волонтеров 

(1 «серебряный» волонтер); 



22.02.2019 - Игровая программа «Рыцарский поединок», приняли участие 16 

несовершеннолетних из неполных отцовских семей, 3 волонтера (1 

«серебряный волонтер»); 

16.03.2019 - Игровая программа «Ты да я, да мы с тобой», приняли участие 12 

несовершеннолетних из неполных отцовских семей, 4 волонтера (1 

«серебряный» волонтер); 

20.04.2019 - игровая программа «Хочешь верь, а хочешь нет», приняли участие 

6 семей (из них 3 папы и 8 несовершеннолетних), 1 «серебряный» волонтер, 2 

несовершеннолетних волонтёров; 

31.05.2019 семейный праздник, посвященный Дню семьи, приняли участие 7 

семей (из них 3 папы и 12 несовершеннолетних), 3 несовершеннолетних 

волонтёра; 

01.06.2019 игра-викторина «Детство всегда с тобой», приняли участие 6 семей 

(из них 2 папы и 8 несовершеннолетних), 2 несовершеннолетних волонтёра. 

07.07.2019 семейный праздник, посвященный Дню любви, семьи и верности 

«Семья – начало всех начал», приняли участие 6 семей (из них 4 папы и 7 

несовершеннолетних), 2 «серебряных» волонтера, 2 несовершеннолетних 

волонтёра; 

03.09.2019 игровая программа «До свидания каникулы! Здравствуй школа!», 

приняли участие 12 несовершеннолетних из неполных отцовских семей, 1 

«серебряный» волонтер, 4 несовершеннолетних волонтёра. 

По второму направлению привлечены к волонтерской деятельности неполные 

отцовские семьи: 

09.03.2019 в отделении для несовершеннолетних «Социальный приют для 

детей» силами 2 отцовских семей и детского волонтерского отряда МБОУ 

«СОШ № 6» проведено мероприятие «Проводы зимы».  

С 4 сентября 2019 года в рамках программы реализуется проект «Семейный 

досуг с волонтерами «Поиграем вместе», ставший победителем XII конкурса 

социальных проектов «НАШ РЕГИОН». Цель проекта: социализация членов 

неполных отцовских семей через активное взаимодействие с волонтерами, в 

том числе волонтерами серебряного возраста, в процессе реабилитационных и 

досуговых мероприятий. В рамках проекта проводится обучение 

несовершеннолетних волонтеров и геронтоволонтеров приемам игровой и арт-

терапии, организуется планирование, разработка и проведение силами 

волонтеров реабилитационных и досуговых мероприятий для членов 

неполных отцовских семей. На средства благотворительного пожертвования 

планируется приобретение наборов кукол и декораций для проведения 

досуговых и реабилитационных мероприятий с элементами арт-терапии 

(сказкотерапии, куклотерапии, театротерапии, игровой терапии), что будет 

способствовать эффективной социализации членов неполных отцовских 

семей. 



В рамках реализации проекта проведены следующие мероприятия: 

- 04-20.09.2019 - анкетирование участников проекта: 8 отцов, 12 детей и 

подростков из неполных отцовских семей, 9 несовершеннолетних волонтеров, 

4 волонтера «серебряного» возраста; 

- 11.09.2019 - организационное совещание команды проекта, приняли участие 

7 сотрудников; 

- 16.09.2019 - занятие для волонтеров по ознакомлению с приемами игровой 

терапии, сказкотерапии, приняли участие 4 волонтера «серебряного» возраста; 

- 24.09.2019 - занятие с участием волонтеров по разработке мероприятий для 

членов одиноких отцовских семей с приемами игровой терапии, 

сказкотерапии, приняли участие 4 волонтера «серебряного» возраста. 

 проведение реабилитационно-досуговых мероприятий, посещение 

культурно-развлекательных мероприятий: посещение спектаклей МАУ 

«Театр музыки» 

14.04.2019 спектакль «Хочу-не-Хочу» (6 семей, 11 несовершеннолетних); 

10.05.2019 спектакль «Такая война» (4 семьи, 6 несовершеннолетних); 

 консультирование по социально-правовым вопросам (помощь в 

оформлении документов правового характера, содействие в повышении 

материального благосостояния семьи) получили 5 отцов; 

 содействие в организации летнего оздоровительного отдыха 

несовершеннолетних: проинформировано 22 одиноких отца о 

возможности организации летнего оздоровительного отдыха детей, 

оказано содействие в сборе пакета документов, выдана путевка в ДОЛ 

«Бригантина» (Республика Крым) 1 несовершеннолетнему из 1 

неполной отцовской семьи; 

 оказание помощи ребенку и семье в целом по выходу из трудной 

жизненной ситуации: Работа с семьями СОП: за 9 месяцев 2019 года 

2 семьи, состоящие в реестре семей находящихся в социально опасном 

положении, сняты с сопровождения по достижению положительной 

динамики, 1 семья снята по причине передачи ребенка под опеку. 

 Мероприятия по представлению программы (тиражированию) 

 - 30.05.2019 опыт организации волонтёрской деятельности представлен в 

рамках информационно-дискуссионной площадки «Волонтерская 

деятельность как средство профилактики и коррекции девиантного поведения 

подростков»; 

  - 03.06.2019 - репортаж о реализации программы социальной реабилитации и 

адаптации неполных отцовских семей «Ты не одинок» телекомпания 

«Акценты»; 



размещение информации на официальном сайте учреждения: 

в разделе «Новости» и «Анонсы мероприятий»: 

   - 31.01.2019 – Ты не одинок; 

   - 21.03.2019 – Проводы зимы - Масленица; 

  - 18.04.2019 – информация о проведении семинара для представителей 

образовательных организаций города на тему «Результаты и перспективы 

реализации программы социальной реабилитации и адаптации неполных 

отцовских семей «Ты не одинок»; 

   - 16.09.2019 - Мы выиграли грант!; 

  - 24.09.2019 - Программа социальной реабилитации и адаптации неполных 

отцовских семей "Ты не одинок"; 

  - 26.09.2019 - О реализации проекта "Семейный досуг с волонтерами 

"Поиграем вместе"; 

в разделе "Публикации": 

  - 04.04.2019 - статья "Организация волонтерской деятельности как 

технология социализации неполных отцовских семей " 

в разделе «Буклеты»: 

11.01.2019 – буклет «Серебряные волонтеры - детям» 

       В разделе сайта «Направления деятельности деятельность» - «Ресурсное 

учреждение» - «Отчеты и мониторинги» размещен «Отчет по реализации 

программы социальной реабилитации и адаптации неполных отцовских семей 

«Ты не одинок» в 1 квартале 2019 года», «Отчет по реализации программы 

социальной реабилитации и адаптации неполных отцовских семей «Ты не 

одинок» за 1 полугодие 2019 года», Отчет по реализации программы 

социальной реабилитации и адаптации неполных отцовских семей «Ты не 

одинок» за 9 месяцев 2019 года». 

Социальный эффект от реализации программы «Ты не одинок»: 

- повышение уровня социализации несовершеннолетних из неполных 

отцовских семей: охват специально организованной коррекционно-

реабилитационной работой несовершеннолетних составляет 24% от общего 

числа несовершеннолетних участников программы (из них 94% - с 

положительной динамикой),  участием в реабилитационно-досуговых, 

культурно-досуговых мероприятиях, волонтерской деятельности охвачены 

68% несовершеннолетних от общего числа несовершеннолетних участников 

программы; 

- повышение уровня социальной активности одиноких отцов:  участие в работе 

группы  взаимопомощи «Папа+» принимают 29% от общего числа одиноких 

отцов зарегистрированных в банке данных программы;  оказано содействие в 



трудоустройстве 10 отцам; изменили социальный статус «неполная отцовская 

семья» на статус «полная семья» - 10 участников программы (17,5% от общего 

числа участников программы). 
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