
Отчет по программе "Ты не одинок" за 1 полугодие 2018 
 

 

Отчет по реализации плана опытно-экспериментальной и 

инновационной работы БУ «Мегионский комплексный центр 

социального обслуживания населения» в статусе «ресурсное учреждение 

социального обслуживания» 

(реализации программы социальной реабилитации и адаптации 

неполных отцовских семей «Ты не одинок») 

в 1 полугодии 2018 года. 

 

№ 

п/п 

Направления 

реализации 

программы, 

мероприятия 

Исполнение 

1. Ежеквартальный 

мониторинг реализации 

программы 

Подготовлены отчеты по реализации 

программы, направлены в БУ «Методический 

центр развития социального обслуживания» 

26.03.2018, 04.07.2018 

2. Заседание 

Методического совета 

«Результаты 

деятельности 

учреждения в статусе 

ресурсного. Анализ и 

оценка результатов 

реализации программы 

«Ты не одинок» 

Протокол заседания Методического совета от 

29.06.2018 №2 

3. Семинар «Результаты и 

перспективы 

реализации программы 

социальной 

реабилитации и 

адаптации неполных 

отцовских семей «Ты не 

одинок» с участием 

Семинар проведен 15 февраля 2018 года. В 

работе семинара приняли участие 20 

работников образовательных учреждений, 

представителей социальных партнеров. 

Вниманию участников семинара были 

представлены: 

- анализ результатов реализации программы 

социальной адаптации и реабилитации 



социальных партнеров 

учреждения 

неполных отцовских семей «Ты не одинок» за 

2017 год; 

- результаты реализации в рамках программы 

инновационных технологий «Помогающий 

специалист», «Группа взаимопомощи «Папа+»; 

- организация и проведение реабилитационно-

досуговых мероприятий для участников 

программы; 

- результаты деятельности по привлечению 

волонтеров и добровольческих организаций для 

оказания помощи участникам программы и 

вовлечение неполных отцовских семей в 

волонтерскую деятельность; 

- перспективы реализации программы «Ты не 

одинок» на 2018 год. 

По окончанию семинара все участники 

получили подборку методических материалов 

по работе с неполными отцовскими семьями, 

разработанные работниками БУ «Комплексный 

центр социального обслуживания населения 

«Гармония». 

Участники семинара отметили, что работа с 

неполными отцовскими семьями очень 

актуальна. Подобные семинары объединяют 

специалистов разных учреждений и дают 

возможность не только приобрести новый опыт 

работы с семьями, но и возможность получить 

практический материал для работы 

4. Тренинг-интенсив для 

специалистов 

образовательных 

учреждений 

18.04.2018 для психологов образовательных 

учреждений организован и проведен тренинг-

интенсив, на котором специалисты БУ 

«Мегионский комплексный центр социального 

обслуживания населения» ознакомили 

присутствующих с промежуточными 

результатами реализованных мероприятий, 

предусмотренных программой, представили 

Пакет психологических диагностик 

сформированный специалистами учреждения, 

обсудили возможности более интенсивного 

взаимодействия. В результате встречи 



определен механизм взаимодействия между 

специалистами учреждений по оперативному 

обмену информацией о неполных отцовских 

семьях 

5. Организация работы 

группы взаимопомощи 

«Папа+» 

Мероприятия проведены в соответствии с 

планом работы группы взаимопомощи: 

27.01.2018 Лекция-беседа «Отец одиночка – 

особенности воспитания ребенка в неполной 

семье». Приняли участие 3 неполные отцовские 

семьи. 

11.02.2018 Занятие с элементами тренинга 

«Детское непослушание. Его причины и 

способы коррекции». Приняли участие 4 

неполные отцовские семьи. 

24.03.2018 Лекция-беседа «Счастлив тот, кто 

счастлив дома» Приняли участие 6 неполных 

отцовских семей. 

28.04.2018 Круглый стол «Свободное время 

или, как организовать досуг детей». Приняли 

участие 6 неполных отцовских семей. 

26.05.2018 Занятие с элементами тренинга 

«Конфликты с ребенком и способы их 

разрешения». Приняли участие 4 неполные 

отцовских семьи. 

17.06.2018 Выездное мероприятие «Папа 

может, папа может…» (17 июня – День отца). 

Приняли участие 4 неполные отцовские семьи 

6. Формирование 

информационного кейса 

«Путеводитель для 

одинокого отца» 

В 1 квартале сформирован информационный 

кейс «Путеводитель для одинокого отца», в 

состав которого вошли информационные 

буклеты, памятки: 

«Путеводитель для пап»; 

«Как быть хорошим отцом»; 

«Программа «Ты не одинок»; 

«Группа взаимопомощи Папа+»; 



«Простые советы папам»; 

«Отец одиночка – пособие по выживанию»; 

«Чем занять ребенка в свободное время»; 

«Памятка для родителей «Муниципальное 

молодёжное автономное учреждение «Старт»; 

«Роль отца в воспитании детей»; 

«Идеи выходного дня с папой». 

Все материалы распечатаны, оформлены 

информационным пакетом, который вручается 

одинокому отцу при первичном приеме. 

По мере необходимости проводится 

пополнение и актуализация информации 

7. Формирование пакета 

психологических 

диагностик для 

психологов 

образовательных 

организаций 

В 1 квартале сформирован Пакет 

психологических диагностик. В состав пакета 

включены методики: 

- Тест на выявление отношений детей к жизни в 

своей семье (Т. Шрайбер); 

- Методика «ЦТО» (А.М. Эткинд); 

- Шкала степени отверженности ребенка в 

семье (А. Баркан); 

- Опросник «АСВ» (Э.Г. Эйдемиллер); 

- Опросник «АDOR» (Шафер); 

- Проективная методика Рене Жиля 

(внутрисемейная ситуация); 

- Тест-опросник «Определение уровня 

комфортности в семье опекунов, попечителей, 

приемных родителей, ребенка от 7 до 18 лет» 

(автор методический центр г. Сургут); 

- Методика «ЦТО» (А.М. Эткинд); 

- Методика «Определение уровня 

тревожности» (Ч.Д. Спилберга, Л. Ханина); 

- Проективная методика «Кактус» (М.А. 

Панфилова); 



- Проективная методика «Кинетический 

рисунок семьи» (Р. Бенс, С. Кауфман); 

- Образец согласия законных представителей 

детей на проведение тестирования и передачу 

персональных данных; 

- Лист ознакомления законных представителей 

с результатами тестирования на комфортность 

пребывания детей в семье; 

- Критерии анализа результатов тестирования 

8. Подборка 

профессионального 

инструментария для 

психологов 

образовательных 

организаций по работе с 

целевой группой 

программы в рамках 

реализации технологии 

«Помогающий 

специалист» 

(материалы для 

коррекционно-

реабилитационной 

работы) 

Постоянно проводится работа по подбору 

материалов (методики диагностики, 

коррекционно-реабилитационные методики, 

занятия, упражнения) для психологов 

образовательных организаций. 

Планируется в 3, 4 кварталах проведение 

тренинга-интенсива и мастер-класса 

9. Коррекционные 

занятия, тренинги с 

несовершеннолетними 

В 1 полугодии проведено 78 индивидуальных 

занятий с 12 несовершеннолетними из 

одиноких отцовских семей. 

10. Консультирование по 

социально-правовым 

вопросам (помощь в 

оформлении 

документов правового 

характера, содействие в 

повышении 

материального 

благосостояния семьи) 

В 1 полугодии получили консультацию по 

социально-правовым вопросам 10 отцов 



11. Первичный прием, 

консультирование 

7 одиноких отцовских семей 

12. Помощь ребенку и 

семье в целом по 

выходу из трудной 

жизненной ситуации: 

Работа с семьями СОП: в 1 квартале 1 семья, 

состоящая в реестре семей находящихся в 

социально опасном положении снята с 

сопровождения по достижению положительной 

динамики, продолжается работа с 1 семьей, 

состоящей в реестре семей находящихся в 

социально опасном положении. 

Содействие в оформлении мер социальной 

поддержки: проконсультированы по вопросам 

получения единовременной денежной выплаты 

– гражданам Российской Федерации, 

родившимся в период с 01.01.1993 по 

31.12.2017 на территории Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры, имеющие место 

жительства в автономном округе, все одинокие 

отцовские семьи. Оказана помощь в 

оформлении мер соц. поддержки 2 одиноким 

отцовским семьям 

13. Проведение 

реабилитационно-

досуговых 

мероприятий, 

посещения культурно-

развлекательных 

мероприятий 

26.01.2018 Семейный праздник «Славянская 

радуга» приняли участие 5 

несовершеннолетних из неполных отцовских 

семей. 

17.02.2018 Игровая программа «Сударыня 

Масленица», приняли участие 11 

несовершеннолетних из неполных отцовских 

семей. 

21.03.2018 проведена встреча с волонтерской 

организацией МБОУ «СОШ №3» по 

организации и проведению конкурса 

скворечников и кормушек для птиц «Весна на 

пороге». Конкурс проводится с 26.03.2018 по 

20.04.2018 Подведение итогов конкурса 23-

25.04.2018 

24.04.2018 Урок здоровья для детей «Вход 

неряхам запрещен», приняли участие 9 

несовершеннолетних из неполных отцовских 

семей. 



15.05.2018 Праздник, посвященный Дню семьи 

«Не нужен клад, коли в семье лад», приняли 

участие 9 несовершеннолетних из неполных 

отцовских семей, 3 родителя. 

12.06.2018 Игра-викторина «Я. Мой дом. Моя 

Россия», приняли участие 8 

несовершеннолетних из неполных отцовских 

семей. 

14. Разработка 

информационного 

буклета «Идеи для 

выходного дня с папой» 

Буклет разработан 26.03.2018 

Размещен на сайте учреждения 24.04.2018 

15. Участие в VII научно-

практической интернет-

конференции 

«Добровольчество – 

технология 

созидательной 

инициативы и 

социального 

творчества» 

14 – 15 марта 2018 года приняли участие в VII 

научно-практической интернет-конференции 

«Добровольчество – технология созидательной 

инициативы и социального творчества» с 

докладом «Организация волонтерской 

деятельности как технология социализации 

неполных отцовских семей» 

16. Участие в семинаре-

совещании «Основные 

результаты и 

дальнейшие 

перспективы апробации 

и внедрения 

инновационных 

программ, проектов в 

ресурсных учреждениях 

социального 

обслуживания» 

26.01.2018 приняли участие в семинар-

совещании «Основные результаты и 

дальнейшие перспективы апробации и 

внедрения инновационных программ, проектов 

в ресурсных учреждениях социального 

обслуживания» с докладом «Результаты и 

перспективы опытно-экспериментальной и 

инновационной деятельности БУ 

«Комплексный центр социального 

обслуживания населения «Гармония» в статусе 

«ресурсное учреждение социального 

обслуживания» 

17. Содействие в 

организации летнего 

оздоровительного 

Все неполные отцовские семьи 

проинформированы о формах летнего отдыха и 

занятости несовершеннолетних, вручены 

информационные памятки. Оказано содействие 

4 неполным отцовским семьям в оформлении 



отдыха 

несовершеннолетних 

несовершеннолетних в пришкольный лагерь с 

дневным пребывания. 

25.04.2018 организовано и проведено 

совещание по организации летнего 

оздоровительного отдыха несовершеннолетних 

с привлечением социальных партнеров, 

образовательных учреждений. В ходе 

совещания были определены формы отдыха и 

занятости несовершеннолетних, в которых 

будут задействованы несовершеннолетние из 

неполных отцовских семей 

18. Привлечение 

волонтеров, в том числе 

«серебряного возраста» 

к оказанию помощи 

неполным отцовским 

семьям 

Привлечен 1 волонтер «серебряного возраста» с 

целью оказания помощи 1 

несовершеннолетнему из неполной отцовской 

семьи в подготовке домашних заданий 

19. Привлечение неполных 

отцовских семей к 

волонтерской 

деятельности 

28.04.2018 проведено мероприятие в 

«Пансионате для граждан пожилого возраста и 

инвалидов» ИП К.Н. Щербинин (установка 

скворечников и кормушек для птиц) приняли 

участие 4 неполные отцовские семьи. 

17.06.2018 проведено мероприятие «Папа 

может, папа может!» на базе отделения 

несовершеннолетних «Социальный приют для 

детей», приняли участие 4 неполные отцовские 

семьи. 

Оказана помощь в установке стиральной 

машины пожилому гражданину, состоящему на 

социальном обслуживании в 

специализированном отделении для граждан 

пожилого возраста и инвалидов 

20. Информирование, 

рекламная компания 

В разделе сайта «Инновационная деятельность» 

- «Ресурсное учреждение» размещены анонсы 

мероприятий в рамках реализации программы: 

10.01.2018 – Новогодний праздник; 



24.01.2018 – группа взаимопомощи «Папа+» 

приглашает»; 

31.01.2018 - О проведении лекции - беседы, 

посвященной особенностям воспитания детей в 

неполной семье; 

14.02.2018 – о проведении семинара; 

19.02.2018 – итоги семинара; 

22.03.2018 - о группе взаимопомощи; 

26.03.2018 - конкурс скворечников и кормушек 

для птиц «Весна на пороге»; 

06.06.2018 – День защиты Детей – светлый и 

добрый праздник 

В разделе сайта «Инновационная деятельность» 

- «Ресурсное учреждение» - «Буклеты» 

размещен буклет «Идеи для выходного дня с 

папой». 

В разделе сайта «Инновационная деятельность» 

- «Ресурсное учреждение» - «Отчеты и 

мониторинги» размещен «Отчет по реализации 

программы социальной реабилитации и 

адаптации неполных отцовских семей «Ты не 

одинок» в 1 квартале 2018 года». 

В разделе сайта «Инновационная деятельность» 

- «Ресурсное учреждение» - «Публикации» 

размещена статья «Организация волонтерской 

деятельности как технология социализации 

неполных отцовских семей» 

Информационные буклеты: 

В 1 квартале распространено: 

«Ты не одинок» 30 шт., «Папа+» 30 шт. 

«Путеводитель для пап» 30 шт. 

«Простые советы папам по воспитанию детей», 

20 штук 

«Роль отца в жизни ребенка», 20 штук 

«Как быть хорошим отцом», 20 шт. 



Памятка для родителей 

«Чем занять ребенка в свободное время?» 20 

шт. 

Памятка для родителей 

«Муниципальное молодёжное автономное 

учреждение «Старт» 20 шт. 

Информационный кейс «Путеводитель для 

одинокого отца» - распространено во 2 

квартале 9 комплектов. 
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