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За более подробной информацией 

и интересующим вопросам  

Вы можете обратиться: 

 

 

 

в социально-реабилитационное 

отделение для граждан пожилого 

возраста и инвалидов  

БУ «Комплексный центр  

социального обслуживания  

населения «Гармония»  

 

 

Наш адрес: 

628680, Ханты-Мансийский  

автономный округ — Югра,    

г. Мегион, ул. Кузьмина, 40,  

кабинет № 14 

Телефон/факс:  

8 (34643) 4-30-75/ 4-32-80 

E-mail: garmoniamegion@mail.ru  
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Работники отделения делают все 

возможное, чтобы жизнь  получате-

лей социальных услуг была актив-

ной, разнообразной, интересной, и 

готовы оказать каждому разнопла-

новую поддержку  

и помощь. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
Социально-реабилитационное 

отделение для граждан пожилого 

возраста и инвалидов предназна-

чено для социальной реабилита-

ции и адаптации граждан пожи-

лого возраста и инвалидов моло-

дого возраста, создания им рав-

ных условий и равных возмож-

ностей участия в жизни обще-

ства.  

Получить услуги в отделении 

могут  инвалиды молодого воз-

раста (с 18 до 35 лет), а также 

граждане пожилого возраста 

(женщины старше 55 лет, мужчи-

ны старше 60 лет). 

Основные направления  

деятельности отделения: 

1) социально-медицинское 

(общеукрепляющие гимнастиче-

ские упражнения, ручной и меха-

нический массаж, механотера-

пия, денас-терапия, цветоим-

пульсная терапия, детензор,  тру-

дотерапия);  

2) социально-культурное 

(экскурсии; проведение празнич-

ных мероприятий, встреч,  

изодеятельность,  

4) социально-психологическое 

(беседы, тренинги, психологиче-

ские консультации).  

В течение курса реабилитации  

получатели социальных услуг 

имеют воз-

можность 

получить 

индивиду-

альные 

консульта-

ции врача-невролога,  по назначе-

нию которого проходят курс руч-

ного массажа, механотерапии, по-

сещают занятия лечебной физ-

культуры, трудотерапии.  

Специалисты отделения про-

водят  занятия по вопросам воз-

растных изменений, личной без-

опасности, актуальным юридиче-

ским вопросам. Также есть воз-

можность стабилизировать своё 

душевное состояние, познать се-

бя и свой внутренний мир при по-

мощи занятий с психологом. Ра-

бота проводится как индивиду- 

 

ально, так и с группой.  

 Кроме того, проводятся за-

нятия  в сенсорной комнате, (при 

отсутствие противопоказаний), где 

получатели социальных услуг об-

ретают положительный настрой 

при помощи успокаивающей му-

зыки со звуками живой природы, 

переливающихся 

цветов «радуги», 

«водопада», 

«фонтана». 

      Занятия в комна-

те оккупациональ-

ной терапии помогут улучшить 

мелкую  моторику, повысить дви-

гательную активность, пополнить 

знания в области социально-

бытовой адаптации. Еще одним 

направлением деятельности отде-

ления является развитие творче-

ских способностей и возможно-

стей.  

 Специалисты предлагают 

разнообразные формы досуга с 

учетом  интересов и творческих 

способностей получателей соци-

альных услуг, экскурсии 


